PROGETTO   “COADIUTORE DOMICILIARE DELL’ANZIANO”

	
	n. ore
	Contenuti relativi al progetto

	ITALIANO
	3
	

	STORIA
	2
	

	MATEMATICA  INFORM.
	2
	

	LINGUA STRANIERA
	3
	

	PSICOLOGIA


	6 +1
	psicologia dell’età senile

	DIRITTO LEGISL.


	3 +1
	legislazione dei servizi alla persona



	ANATOMIA


	5 +1
	igiene dell’ambiente, dell’anziano (I° quadr.)

cenni di patologia dell’età senile (II° quadr.)

	METODOLOGIE OPER.
	6
	tirocinio di assistenza domiciliare sul territorio

	ED. FISICA
	2
	

	RELIGIONE
	1
	

	APPROFONDIMENTO


	4
	Laboratori:

· animazione ( tecniche della riabilitazione 

      psico-sociale)

· alimentazione e dietetica

· educazione sanitaria(routine ed emergenza)



	Ore totali
	40
	


La proposta consiste sostanzialmente in tre momenti:

1) MODIFICHE specifiche nel curricolo:

· 1 ora di psicologia 

· 1 ora di igiene e anatomia

· 1 ora di diritto

            dedicate alle problematiche degli anziani

2) TIROCINIO di metodologie operative dedicato all’assistenza anziani sul territorio

3) APPROFONDIMENTO del martedì pomeriggio dedicato a laboratori:

· animazione (40 ore)

· alimentazione e dietetica (40 ore)

· educazione sanitaria (40 ore)
